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saltillo, coah.• Según los datos iniciales del PREP, con corte pasadas las 20:20 horas de este 
domingo, la alianza entre el PRI y la Unión Democrática de Coahuila (UDC) se colocó a la cabeza en la 
totalidad de los 16 distritos electorales de la entidad, concentrando poco más del 55% de los votos 
emitidos en esta jornada, en la que se habrán de elegir 25 diputados locales.
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Presenta Sheinbaum 
el vehículo Olinia 1
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La mayor parte del tiempo, no 
vivimos la realidad.
 
¿Realmente, nos encantan los 
tiempos que vivimos? 
 
Aunque nuestra cultura sea 
demasiado inmadura para 
enfrentar las adversidades, incluso 
-hasta cierto grado- incipiente, 
ya sea por encontrarse en la 

errónea idea de lo que siempre 
nos ha transmitido la religión, de 
que podemos ser inmortales o por 
enfrentarnos a la idea de que de 
algún día moriremos, pensar que 
llegará el momento de enfrentar 
la muerte, pareciera ser algo poco 
inteligente. 
 
Comúnmente, resulta imposible 
procesar nuestra propia 

mortalidad, la negación a la muerte.
 
Nacemos sin saber cuándo 
moriremos.
 
Un ejercicio infalible de reflexión en 
cuanto nuestros seres queridos 
que algún día morirán o bien, ante 
la inevitable partida en algún día 
incierto, es valorar “el aquí y el 
ahora”. 
 
El aquí y el ahora, entiéndase el 
encuentro especial que puede 
evitar un mal futuro de tristeza, 
dolor y pesar ante una incierta 
partida de esa persona apreciada. 
 
En la antigüedad, los estoicos 
evitaban un mal futuro mediante el 
método de visualización negativa; 
consistía en propiciar encuentros 
con “tiempo de calidad” tratando 
cada encuentro, como si pudiera 
ser el último.
 
Brigid Delaney, que ha dedicado 
algo de su tiempo al estudio del 
estoicismo, señalaba en su obra 
“Como dejar de preocuparte” que: 
“con la visualización negativa, 

imaginas que alguien a quien 
quieres mucho va a morir al día 
siguiente o esa misma noche. El 
tiempo que pasas hoy con ellos 
es el último día que tienen en la 
Tierra (o quizá, el ultimo día que 
tienes tú en la Tierra). El tiempo que 
pasas con ellos es increíblemente 
precioso si reconoces que es  
finito.”
  
En la antigüedad, los estoicos 
practicaban un mecanismo que 
los prepara para el duelo de un ser 
querido; la visualización negativa, 
se trataba de una forma de lidiar 
con el mal futuro.
 
Nuestro reto es propiciar “Tiempo 
de calidad”. Es decir, que los 
encuentros con familiares, amigos 
y el universo sean encuentros de 
cariño, respeto, aceptación y sin 
distracciones, una invitación a 
construir empatía, tan especial 
como si fuera la última ocasión en 
vernos.
 
Mientras el tiempo y la vida pasan, 
apenas nos damos cuenta de qué 
hacemos con el tiempo.
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EULOGIO
MONREAL ÁVILA

POR

Una reflexión filosófica 
tomada de una de las 
prácticas del estoicismo

AVISO: Esta opinión es totalmente personal de quien escribe. En Alkimia TV damos apertura a la diversidad de opiniones de la sociedad.
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#LABUFA
EL OBSERVATORIO

 
México y sus estados tienen una 
costumbre política que nos está 
saliendo demasiado cara.
 
Cada elección, millones de 
ciudadanos entregan su confianza 
a candidatos que prometen 
resolver problemas inmediatos 
y cada 3 o 6 años, cuando esas 
promesas no se cumplen o 
resultan imposibles de cumplir, 
aparecen la protesta, el enojo y la 
sensación de traición. 
 
Lo estamos viendo hoy con 
diversos sectores que reclaman 
compromisos adquiridos durante 
campañas electorales, como el 
magisterio.
 
Más allá de quién tenga la razón 
jurídica, política o financiera, el 
fondo del asunto es mucho más 
profundo: seguimos construyendo 
decisiones colectivas basadas en 
beneficios de corto plazo. 

 
Y cuando una sociedad piensa 
de esa manera, inevitablemente 
termina decepcionada a largo 
plazo.
  
¿Porque seguimos creyendo que 
alguien puede resolver nuestro 
futuro mediante una promesa de 
campaña? 
 
Queremos resultados rápidos, 
respuestas instantáneas y 
beneficios tangibles; evaluamos 
gobiernos por lo que nos entregan 
hoy, no por lo que construyen para 
mediano y largo plazo. 
 
Esa lógica ha generado una 
relación tóxica entre ciudadanos y 
gobernantes. 
 
Los políticos prometen porque 
saben que funciona; los 
ciudadanos creen, porque esperan 
una solución inmediata. 
 
Y cuando la realidad financiera, 
económica o administrativa 
impide cumplir todo lo prometido, 
llega la frustración colectiva, 
como lo estamos viendo con el 
movimiento de la SNTE y otros 
sectores que se están sumando.
 
¿Quién pierde? El país, la gente 
ajena a todo esto y perdemos 
todos. 
 
Hemos insistido, que los países y 

MÉXICO Y SU ADICCIÓN 
AL CORTO PLAZO

Lee, comenta y comparte

¿Porque seguimos creyendo 
que alguien puede resolver 
nuestro futuro mediante una 
promesa de campaña?"

estados más exitosos del mundo, 
no eligen a sus gobernantes para 
que les resuelvan sus problemas 
históricos de manera casi 
inmediata, piensan en construir 
para las siguientes generaciones. 
 
Piensan en productividad, antes 
que subsidios.
 
La verdadera transformación de 
un país no ocurre en una elección. 
Ocurre cuando una sociedad deja 
de comportarse como cliente del 
gobierno y empieza a comportarse 
como socia del futuro. 
 
Ningún presidente, gobernador, 
o alcalde, podrá construir un país 
competitivo si la ciudadanía sigue 
tomando decisiones basadas 
exclusivamente a quien promete 
más.
 

La madurez democrática 
comienza cuando dejamos de 
preguntar: “¿Qué me van a dar”? 
y empezamos a preguntar: “Qué 
futuro están construyendo”?
 
Tal vez la gran lección detrás de 
los conflictos actuales no sea 
solamente el incumplimiento de 
una promesa; la lección es que 
México necesita ciudadanos 
más exigentes, pero también 
más responsables; más críticos, 
pero también conscientes; 
más participativos, pero más 
pacientes. 
 
El futuro de un país o estado no 
se construye cada 6 años. Se 
construirá cuando una generación 
decida dejar de votar por el 
presente y comience a votar por el 
futuro.

	 Por 
Editorial 

ALKIMIA
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zacatecas, ZAC.• Integrantes del 
grupo político, Los Convencionistas se 
pronunciaron por la construcción de 
un proyecto de gobierno basado en los 
principios de la Cuarta Transformación y 
rechazaron que Zacatecas sea utilizado 
como moneda de negociación en futuros 
procesos de definición política.

El exdiputado local Javier Calzada Vázquez 
sostuvo que la entidad debe tener la 
libertad de decidir su rumbo político y a 
quienes la representarán en los próximos 

procesos internos del movimiento. En ese 
contexto, afirmó que impulsarán una visión 
de gobierno sustentada en la honestidad, la 
cercanía con la ciudadanía y el cumplimiento 
de los principios que dieron origen a la 
Cuarta Transformación.

Por su parte, Raymundo Cárdenas 
Hernández advirtió sobre lo que consideró 
campañas de desinformación impulsadas 
desde Estados Unidos, además de señalar 
la existencia de intereses externos que 
buscan influir en distintos países de 
América Latina.

Llaman a defender la soberanía 
y autonomía política de Zacatecas

pinos, ZAC.• La Secretaría de Salud (SSZ) 
ofrecerá procedimientos gratuitos para esterilizar 
a perros y gatos en Loreto y Pinos. El lunes 8  de 
junio el módulo para tal finalidad se instalará en el 
Centro de Salud de Loreto. El martes 9 el equipo 
se trasladará al Salón Ejidal de la comunidad 
de Santiago; el miércoles 10 arribará al Antiguo 
Centro de Salud de El Sitio; en tanto que el jueves 
11 las actividades se realizarán en la comunidad de 
Pedregoso, todas pertenecientes al municipio de 
Pinos.

Nueva jornada de 
esterilización de mascotas

Realizan 3ª Expo Feria Regional 
Agropecuaria en Pinos

PINOS, ZAC.• Con una derrama 
económica estimada en más 
de 120 millones de pesos, el 
gobernador de Zacatecas, David 
Monreal Ávila, encabezó la tercera 
edición de la Expo Feria Regional 
Agropecuaria del Progreso 
2026 en el municipio de Pinos, 
donde reiteró su compromiso de 
fortalecer al sector rural mediante 
programas de apoyo, subsidios y 
equipamiento para productores.

Durante el evento, al que asistieron 
agricultores y ganaderos de 
distintos municipios del sureste 
y norte del estado, el mandatario 

aseguró que su administración 
mantendrá el respaldo al campo 
zacatecano y continuará 
impulsando acciones para mejorar 
la productividad y las condiciones 
de vida de las familias dedicadas 
a las actividades agropecuarias. 
Monreal Ávila destacó la amplia 
participación de los productores, al 
señalar que únicamente en Pinos 
se recibieron cerca de dos mil 
solicitudes para la adquisición de 
tractores, reflejo de la demanda 
existente en el sector.

Como parte de la jornada, se 
realizó el sorteo de subsidios 
para la compra de maquinaria 

agrícola, incluyendo 50 apoyos 
de 250 mil pesos para tractores  
nuevos...

http://alkimia.tv
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ZACATECAS

Busca MC consolidarse 
como primera fuerza 
rumbo al 2027
zacatecas, ZAC.• A un año de 
la elección de 2027, Movimiento 
Ciudadano (MC) reafirmó su intención 
de convertirse en la principal fuerza 
política de Zacatecas, al destacar 
el crecimiento de su estructura 
territorial y el respaldo ciudadano 
que, asegura, ha fortalecido su 
presencia en el estado.

Durante la Sesión de la Coordinadora 
Ciudadana Estatal y del Consejo 
Estatal de MC, dirigentes nacionales, 
estatales y municipales coincidieron 
en que existe una demanda social 
por nuevas alternativas políticas 
frente a los modelos tradicionales. El 

coordinador nacional de Movimiento 
Ciudadano, Jorge Álvarez Máynez, 
señaló que México atraviesa una 
etapa de transformación política 
y social en la que la ciudadanía 
exige gobiernos más cercanos, 
transparentes y comprometidos con 
las necesidades de la población.

Asimismo, afirmó que el crecimiento 
del partido responde a la confianza 
de miles de personas que buscan una 
nueva forma de participación política. 

zacatecas,  ZAC.•  La senadora Geovanna Bañuelos visitó 28 
municipios para encabezar asambleas informativas en un año y 
cinco meses. Esta es la cuarta ocasión que recorre Zacatecas. Fue  
acompañada por el dirigente estatal y diputado local del Partido del 
Trabajo (PT), Alfredo Femat, así como por liderazgos municipales de la 
entidad.

Recorre Geovanna Bañuelos 
el estado con sus propuestas

CONTINÚA EN...
ALKIMIA.TV

http://alkimia.tv
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zacatecas

Evalúa TDJ a jueces electos 
en proceso electoral de 2025
zacatecas, ZAC.• En sesión 
pública del Tribunal de Disciplina 
Judicial del Poder Judicial del 
Estado, se llevó a cabo la toma de 
protesta de Manuel Adán Navarro 
Hernández como Titular del Órgano 
de Evaluación del Desempeño 
Judicial. Durante la sesión se 
destacó la trayectoria profesional 
de Manuel Adán Navarro Hernández, 
quien cuenta con una sólida carrera 
judicial dentro del Poder Judicial del 
Estado, además de preparación 
académica y capacitación 
especializada en diversas áreas del 
ámbito jurídico y judicial.

En la misma sesión, fueron 
aprobados los Lineamientos para la 
Evaluación del Desempeño Judicial 
a las Personas Juzgadoras. Durante 
su intervención, el magistrado 
presidente José Luis Hernández 

Ugalde destacó que este proyecto 
es resultado del trabajo conjunto 
realizado entre las magistraturas, 
con el propósito de establecer 
lineamientos claros, objetivos y 
transparentes para la evaluación 
del desempeño judicial.

Señaló que la importancia de estos 
lineamientos radica en contar 
con mecanismos previamente 
definidos que permitan evaluar de 
manera metodológica y objetiva 
el funcionamiento de los órganos 
jurisdiccionales, así como el 
desempeño ético, profesional y 
técnico de las personas juzgadoras. 
Indicó que este proceso permitirá 
fortalecer la confianza ciudadana 
en las instituciones de justicia y 
garantizar que las evaluaciones se 
realicen bajo principios de legalidad, 
imparcialidad, transparencia y 
respeto a los derechos humanos.

Realiza Ulises Mejía asamblea 
informativa en El Salvador
el salvador, ZAC.• Militantes y simpatizantes de Morena provenientes de 
distintos municipios de Zacatecas participaron en una asamblea informativa 
realizada en esta cabecera municipal, donde reiteraron su respaldo a la 
defensa de la soberanía nacional y al proyecto de transformación que 
encabeza la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo. En el encuentro estuvieron 
presentes representantes de la dirigencia nacional y estatal del partido, así 
como el militante y mentor seccional Ulises Mejía Haro.
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ACUDE A CANJEAR TU ARMA DE
FUEGO OBTENIENDO HASTA

Ubicación y fechas del establecimiento
de los módulos de canje:

Toda actividad durante el canje
será de manera anónima

Sin consencuencia legal y
sin seguimiento

 
TLALTENANGO, ZAC.- Una joven 
de 27 años fue localizada sin vida 
la noche de este sábado en una 
vivienda de la comunidad Santa 
Gertrudis, hecho que movilizó a 
corporaciones de emergencia y 
autoridades de seguridad.
 
De acuerdo con los primeros 
reportes, fueron familiares quienes 
encontraron a la joven, identificada 
únicamente como Natalia, y 
solicitaron apoyo a los servicios de 
emergencia.
 
Tras la llegada de las corporaciones 
correspondientes, se confirmó 
el fallecimiento y se procedió 
al resguardo del inmueble para 

la realización de las diligencias 
ministeriales y periciales.
 
Información preliminar señala que 
la principal línea de investigación 
apunta a que la joven habría 
atentado contra su propia vida. 
Asimismo, las autoridades 
descartaron en una primera 
revisión indicios de violencia o la 
participación de terceras personas 
en los hechos.
 
El caso quedó a disposición de 
las instancias competentes, que 
serán las encargadas de integrar 
la carpeta de investigación y 
determinar oficialmente las 
circunstancias del fallecimiento.

Localizan sin vida a 
joven en Tlaltenango
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Captura Fiscalía a seis personas, 
en Zacatecas y Aguascalientes
zacatecas, zac.• La Fiscalía 
General de Justicia del Estado de 
Zacatecas (FGJEZ), en coordinación 
con las corporaciones que integran la 
Mesa Estatal de Construcción de Paz 
y Seguridad, informó la ejecución de 
seis órdenes de aprehensión durante 
las últimas 24 horas. Las detenciones 
se realizaron en los municipios de 
Zacatecas, Fresnillo, Pinos, Loreto y 
Aguascalientes, por diversos delitos 
contemplados en la legislación penal.
 
Entre las personas detenidas 
se encuentran Juan Carlos “N” y 
Alberto “N”, ambos capturados en 
el municipio de Zacatecas por su 
probable responsabilidad en el delito 
de homicidio calificado. Asimismo, 
Luis Fernando “N” fue localizado 
en el municipio de Aguascalientes, 
donde se cumplimentó una orden 
de aprehensión en su contra por 
abandono de familiares.
 
Las acciones también permitieron 

la detención de Gerónimo Junior 
“N” en Fresnillo por el delito de daño 
en las cosas; de Abraham “N” en el 
municipio de Pinos por los delitos de 
abuso sexual equiparado y abuso 
sexual genérico; así como de Olivia 
“N” en Loreto, quien es requerida 
por la autoridad judicial por el delito 
de homicidio calificado en grado de 
tentativa.
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Anticipan “carro completo” 
para el PRI en Coahuila

saltillo, coah.• El Instituto 
Nacional Electoral (INE) informó 
que a las 18:00 horas de este 
domingo 7 de junio concluyó la 
recepción de la votación en las 4 mil 
275 casillas instaladas en Coahuila 
para el Proceso Electoral Local 
2025-2026, cuyo objetivo es elegir 
a los nuevos diputados locales. De 
acuerdo con el órgano electoral, la 
jornada transcurrió en un ambiente 
de tranquilidad y sin incidentes 
graves, alcanzando el 100% de las 
casillas instaladas.

Al corte de las 20:20 horas, 
el Programa de Resultados 
Electorales Preliminares (PREP) 
del Instituto Electoral de Coahuila 

reportaba un avance del 37.71% 
en la captura de actas, con mil 
629 ingresadas de las 4 mil 319 
esperadas. Con estos resultados 
preliminares, la participación 
ciudadana se proyecta en un 
49.05%.

Los datos iniciales colocan 
a la alianza entre el Partido 
Revolucionario Institucional (PRI) y 
la Unión Democrática de Coahuila 
a la cabeza en la totalidad de 
los 16 distritos electorales de la 
entidad, concentrando el 55.49% 
de los sufragios (255 mil 609 
votos). Con esta tendencia, el PRI 
se perfila a repetir el escenario de 
"carro completo" de los comicios  
pasados.

En segundo lugar se ubica la 
coalición del Partido del Trabajo 
y Morena con el 25.61% de las 
preferencias (117 mil 993 votos). 
Asimismo, de los 460 mil 567 votos 
totales contabilizados hasta el 
corte, el sistema registra un 5.23% 
de votos nulos.

La integración final del Congreso 
Local, compuesto por 25 
diputados, será determinante 
para la aprobación de reformas y 
políticas públicas del gobernador 
priista, Manolo Jiménez. Al ser las 
únicas elecciones de este año, 
este proceso funciona como el 
primer termómetro rumbo a los 
comicios federales y estatales de  
2027.

ciudad de méxico. La 
presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo presentó Olinia 1, el primer 
vehículo eléctrico desarrollado en 
México, durante un acto realizado 
en Zumpango, Estado de México. 
La mandataria destacó que el 
proyecto representa un avance 
en innovación tecnológica 
nacional y forma parte de las 
estrategias impulsadas dentro 
del Plan México para fortalecer 
la industria y la movilidad 
sustentable.
 
Durante la presentación, 
Sheinbaum explicó que Olinia 
significa movimiento y simboliza 
la capacidad creativa de las 

nuevas generaciones para 
transformar ideas en soluciones 
tecnológicas. “Hoy presentamos 
Olinia, que significa movimiento, 
moverse; movimiento de ideas, 
de creatividad; movernos con 
innovación, con esperanza hacia 
nuevos horizontes. Porque 
Olinia no es solamente un 
vehículo eléctrico; es una idea 
sencilla, pero muy poderosa”, 
expresó. Asimismo, aseguró 
que el desarrollo del automóvil 
demuestra que México cuenta 
con el talento necesario para 
crear tecnología propia y no 
únicamente para ensamblar 
productos diseñados en otros 
países.

Presenta 
Sheinbaum el 
vehículo Olinia 1
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nueva york.• Un apuñalamiento múltiple en la estación Penn 
de Nueva York dejó cinco heridos. Una víctima resultó grave, dos 
con lesiones moderadas y dos leves. Las autoridades confirmaron 
que el presunto agresor ya fue detenido y está bajo custodia  
policial.

filipinas.• Un sismo de magnitud 7,8 golpeó Mindanao, 
Filipinas, con epicentro marítimo a 35 km de profundidad. El Centro 
de Alertas de Tsunamis advirtió olas en Filipinas, Indonesia, Taiwán 
y Japón en tres horas. El presidente Marcos activó equipos de 
emergencia. No se reportan víctimas de momento.

APUÑALA INDIGENTE A CINCO 
PERSONAS EN NUEVA YORK

DESATA ALERTAS EN PERÚ 
TERREMOTO EN FILIPINAS 

DEJA 9 HERIDOS TIROTEO EN KANSAS CITY
KANSAS CITY, 
Misuri.• Nueve 
personas resultaron 
heridas durante un 
tiroteo registrado la 
madrugada del sábado 
en las inmediaciones del 

centro de entrenamiento y del 
hotel que la selección de Inglaterra 
utilizará como cuartel durante 
la Copa Mundial de Futbol 2026 
en Kansas City, Estados Unidos. 
El incidente ocurrió sobre Troost 
Avenue y movilizó a cuerpos de 
emergencia y autoridades locales, 
quienes mantienen abierta la 
investigación para esclarecer 

los hechos e identificar a los  
responsables.

De acuerdo con reportes 
de la policía local y medios 
estadounidenses, el ataque 
se registró alrededor de las 4 
de la madrugada, cuando se  
recibieron llamadas de emergencia 
alertando sobre detonaciones 
de arma de fuego en una zona 
cercana al complejo que albergará 

a la representación inglesa  
durante el torneo. Los para-
médicos atendieron a las víctimas 
en el lugar antes de trasladarlas 
a distintos hospitales de la  
región.

El hecho ha generado inquietud 
debido a la cercanía con la sede 
elegida por la selección inglesa 
para concentrarse durante la justa 
mundialista. 
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cd victoria, tamps.• El 
atleta zacatecano Saúl Acosta 
se proclamó bicampeón nacional 
de los 10 mil metros planos al 
conquistar el primer lugar en el 
Campeonato Nacional de Primera 
Fuerza 2026, celebrado en Ciudad 
Victoria.

El originario de Tayahua, el corredor 
registró un tiempo de 30 minutos, 
13 segundos y 54 centésimas 
para retener el título nacional en 
una de las pruebas más exigentes 
del atletismo mexicano. La 
competencia también confirmó 

el dominio del Club Escuadra 
en la especialidad, al ocupar 
la totalidad del podio, junto a 
Acosta, Daniel Reyes finalizó en la 
segunda posición con un tiempo 
de 30:25.86, mientras que Victor 
Zambrano se quedó con el tercer 
lugar al detener el cronómetro en 
30:43.24.

Con este resultado, el Club 
Escuadra logró por segundo año 
consecutivo el 1-2-3 nacional en 
la prueba de los 10 mil metros, 
consolidándose como una de 
las principales referencias del 
atletismo de fondo en el país.

Conquista Saúl 
Acosta bicampeonato
nacional en los 10 mil metros

GUADALUPE, ZAC.• El Jardín Juárez fue escenario 
de una intensa jornada deportiva con la realización del 
torneo Street Soccer 2026 “De la Calle a la Cancha”, 
evento que reunió a decenas de futbolistas en una 
competencia marcada por la velocidad, la intensidad 
y el talento de los participantes.

En esta edición participaron 28 equipos de la rama 
varonil y 22 de la femenil, quienes disputaron una 
larga jornada sabatina de futbol callejero en busca del 
campeonato y de un lugar dentro de la preselección 
estatal. La gran Final femenil ofreció un emocionante 
encuentro en el que Crazy Chivas logró imponerse por 
marcador de 3-2 a Fermark, en un duelo disputado 
hasta los últimos minutos para quedarse con el título 
de campeonas del torneo.

Por su parte, en la rama varonil, Renacer Tepechitlán 
se alzó con el campeonato tras vencer 5-4 a The 
Barberhood 1990 en una final de alta intensidad que 
mantuvo la emoción de principio a fin.

Crazy Chivas y Renacer 
Tepechitlán, campeones 
del Street Soccer 2026
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caminoalmundi   l

DATO CURIOSO: El apodo de 
la selección de Panamá, Los 
Canaleros, es la relación total al 
Canal de Panamá.

Calendario en fase de Grupos:

Jun 17 / 5:00 pM

vs.

panamághana

Jun 23 / 5:00 PM

vs.

croaciapanamá

Jun 27 / 3:00 PM

vs.

inglaterrapanamá

CONFEDERACIÓN: Concacaf

RANKING FIFA: 33

PARTICIPACIONES EN 
MUNDIALES: Dos 

MEJOR PARTICIPACIÓN: 
Fase de Grupos de 2018.

CAMINO AL MUNDIAL:  
Panamá aseguró su 
presencia en el torneo 
después de quedar 
primera del grupo A 
en la tercera ronda 
clasificatoria de la 
Concacaf.

DT: Thomas Christiansen.

Grupo L: Inglaterra, Croacia, Ghana, Panamá 

CÓMO JUEGA: Se distingue por ser un equipo 
tácticamente disciplinado, versátil y moderno que 
destaca por su intensidad física. 

EXPECTATIVA: Superar la fase de grupos.

FIGURA A SEGUIR: 
Amir Murillo, jugador 

del Olympique de 
Marsella.
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En política existen obras que se 
inauguran con discursos y existen otras 
que no aparecen en las fotografías, pero 
terminan transformando comunidades 
enteras. 
 
Hay instituciones cuya misión consiste 
en atender aquello que pocas veces 
generan titulares: la vulnerabilidad 
humana. 
 
Este ha sido el espacio donde la 
presidenta honorífica del Sistema 
Estatal DIF Zacatecas, la sra. Sara 
Hernández de Monreal, ha desarrollado 
su labor durante los últimos años. 
 
Mas allá de discusiones estériles que 
puedan existir hacia cualquier gobierno, 
resulta difícil negar que el SEDIF es una 
de las instituciones que más contacto 
tiene con las historias reales de las 
familias zacatecanas: niñas y niños 
en situación de vulnerabilidad, adultos 
mayores, personas con discapacidad, 
madres de familia y sectores que 
enfrentan condiciones complejas. 
 
Quizá por ello, cuando se analiza el 
trabajo de la sra. Sara Hernández, la 
pregunta más interesante no es qué 
programa ha entregado o cuántos 
apoyos se entregarán. 
 
La pregunta relevante es: ¿Qué legado 
puede dejar para Zacatecas?
 
Desde el inicio de la administración, una 
de las líneas más visibles impulsadas por 
la Sra. Sara Hernández ha sido colocar 
los valores, la cohesión familiar y la 
reconstrucción del tejido social como 
parte central del discurso institucional. 
 
“Semillitas” y “Transformando 
Zacatecas con Valores” son algunos 
ejemplos que han buscado trasladar esa 

visión a todo el estado. 
 
En un momento en el que gran parte de 
la conversación pública gira alrededor de 
la polarización, el conflicto permanente 
y la confrontación política, existe un 
valor estratégico en quienes trabajan 
en la parte menos visible del gobierno: 
fortalecer a la familia como primera red 
de apoyo social. 
 
Uno de los mayores legados que dejará, 
no será un programa o campaña 
institucional; será contribuir a que 
Zacatecas entienda que el bienestar 
comienza en los hogares, comienza en la 
familia, en los valores.
 
Cuando una sociedad fortalece 
esas bases, los resultados terminan 
reflejándose en todos los demás 
indicadores. 
 
Las obras transforman ciudades; los 
valores transforman generaciones.
 
Y los legados más importantes suelen 
ser aquellos que no siempre aparecen 
en los reflectores. 
 
Existen responsabilidades cuyo impacto 
se evalúa con el paso de los años.
 
La labor de la sra. Sara Hernández está 
en fortalecer aquello que sostiene a 
una sociedad cuando lo demás falla: la 
familia, los valores y la solidaridad. 
 
Al final, los gobiernos son recordados 
por sus obras, pero las generaciones 
son recordadas por los valores que 
heredaron. 
 
Y quizá ahí, precisamente, se encuentre 
el legado más importante que una 
presidenta honorífica del DIF puede 
dejarle a Zacatecas.

LOS ROS TROS
BY   A L K I M I A

Sara		
	 Hernández
		  Campa
 EL LEGADO QUE NO BUSCA REFLECTORES


