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sauceda de la borda, zac.•  Docentes y alumnos de la escuela EMSAD 
de Sauceda de la Borda, perteneciente al municipio de Vetagrande, denunciaron 
afectaciones a su salud y daños en la infraestructura del plantel a causa 
de la operación de una planta trituradora ubicada a unos cuantos 
metros de la institución.

DENUNCIAN RIESGOS EN 
 ESCUELA POR CONTAMINACIÓN 
INDUSTRIAL
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¿Le ha pasado que entra a 
redes sociales para revisar 
un solo mensaje y, de pronto, 
nota que han pasado cuarenta 
minutos saltando de un video a 
otro? No se culpe de más; no es 
falta de voluntad. Lo que usted 
experimenta es el resultado 
de una ingeniería de precisión 
diseñada con un solo objetivo: 
que usted no se vaya.

Hoy quiero platicarles sobre la 
relación entre la procrastinación 
y el diseño de los algoritmos. A 
menudo pensamos en las redes 

sociales como herramientas 
neutras, pero la realidad 
es que están construidas 
bajo el concepto de "diseño 
persuasivo", una técnica que 
aprovecha las debilidades de 
nuestra psicología.

Uno de los mayores respon-
sables de que perdamos la 
noción del tiempo es el scroll o 
desplazamiento infinito. Antes, 
al leer un periódico o un libro, las 
páginas se terminaban; había 
un punto final que le indicaba 
a nuestro cerebro que era 

momento de hacer otra cosa. 
En las plataformas actuales, 
ese límite fue eliminado. El 
contenido fluye como un 
grifo abierto, desapareciendo 
las señales naturales de  
detención.

A esto se suman las 
notificaciones push. Esos 
pequeños globos rojos no son 
solo avisos; son anzuelos para 
disparar dopamina. Funcionan 
de forma similar a las máquinas 
tragamonedas: no sabemos qué 
encontraremos al abrir la app, y 
esa incertidumbre nos vuelve 
adictos a revisar el teléfono 
una y otra vez, interrumpiendo 
nuestras actividades 
importantes.

Procrastinar no es simplemente 
"ser flojo"; es la respuesta 
de nuestra mente ante 
aplicaciones que nos conocen 
mejor que nosotros mismos. 
Sin embargo, el usuario siempre 
tiene la última palabra. Para 
recuperar el control de nuestro 
tiempo, podemos aplicar tres 
acciones sencillas:

•	Silenciar las notificaciones 
no humanas: Configure su 
celular para que sólo suene 
cuando una persona real le 

escriba. Desactive los avisos 
de "a alguien le gustó tu foto" 
o "hace mucho que no entras".

•	Usar el "Bienestar Digital": 
Utilice las herramientas 
integradas en Android o iOS 
para poner un cronómetro 
a sus aplicaciones. Una vez 
cumplido el límite diario, la 
plataforma se bloqueará 
automáticamente.

•	Poner la pantalla en gris: 
Configurar el teléfono en 
escala de grises reduce el 
atractivo visual de los iconos, 
disminuyendo drásticamente 
el impulso de desbloquear 
el dispositivo por mero 
aburrimiento.

Para reflexionar:

Al final del día, el tiempo es 
el recurso más valioso que 
poseemos y el único que no se 
puede recuperar. Los algoritmos 
están diseñados para atrapar 
nuestra atención, pero la 
decisión de levantar la mirada 
y conectar con el mundo real 
sigue estando en nuestras 
manos. No permitamos que un 
diseño brillante nos robe los 
momentos que le dan verdadero 
sentido a la vida.
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El laberinto del clic: 
¿Por qué es tan difícil 
soltar el celular?

AVISO: Esta opinión es totalmente personal de quien escribe. En Alkimia TV damos apertura a la diversidad de opiniones de la sociedad.
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#LABUFA
EL OBSERVATORIO

La propuesta de la presidenta 
Claudia Sheinbaum para someter 
a revisión exhaustiva a quienes 
aspiren a cargos de elección 
popular —incluidos los perfiles 
del Poder Judicial— parece una 
respuesta obligada a una realidad 
que desde hace tiempo avergüenza 
a la política mexicana: la infiltración 
del crimen organizado en las 
estructuras de gobierno.
 
No se trata de un discurso 
alarmista. Ahí están los casos 
ventilados mediante el Operativo 
Enjambre, donde alcaldes y 
funcionarios terminaron detenidos 
por sus presuntos vínculos con 
grupos criminales. 
 
Las investigaciones incluso 
apuntan al financiamiento de 
campañas y a la penetración del 

crimen en gobiernos municipales. 
 
El problema dejó de ser una 
sospecha aislada para convertirse 
en una amenaza evidente.
 
En ese contexto, que ahora se 
plantee una revisión de integridad 
con participación de instancias 
como la UIF, fiscalías y organismos 
de inteligencia, no debería verse 
como un exceso, sino como una 
medida mínima de contención. .
 
El verdadero riesgo ya no es 
solamente quién gana una 
elección, sino quién está detrás de 
quienes la ganan.
 
La clase política mexicana llegó a un 
punto donde muchos expedientes 
públicos eran suficientes para 
prender alertas, pero aun así, 
los partidos seguían postulando 
perfiles impresentables. 
 
Alcaldes investigados, candidatos 
ligados a grupos sospechosos, 
personajes con fortunas 
inexplicables o antecedentes 
oscuros terminaban convertidos 
en autoridades porque nadie quiso 
revisar más allá de la rentabilidad 
electoral.
 
Y sí, la medida también deberá 

Las medidas de 
contención para el 
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aplicarse al Poder Judicial. 
 
Resultaría absurdo exigir filtros 
para alcaldes, diputados o 
gobernadores y dejar intacto 
un sistema judicial en el que 
también existen señalamientos de 
corrupción, tráfico de influencias y 
vínculos políticos. 
 
Si el nuevo modelo pretende que 
jueces y magistrados lleguen 
mediante procesos electorales, 
entonces la revisión de integridad 
tendría que ser todavía más 
rigurosa.
 
Claro que el reto será enorme: 
evitar que estas herramientas 
terminen convertidas en 
mecanismos de persecución 
política o control selectivo. 

La revisión debe ser técnica, 
transparente y sustentada en 
investigaciones reales, no en 
sospechas convenientes ni en 
venganzas partidistas.
 
Pero en esencia, la propuesta 
toca un punto que durante 
años se quiso ignorar: el crimen 
organizado dejó de conformarse 
con presionar gobiernos; 
ahora busca gobernar desde  
dentro. 
 
Y mientras eso ocurra, cualquier 
filtro serio será preferible al 
cinismo con el que durante 
demasiado tiempo se permitió 
que personajes impresentables 
llegaran al poder para después 
fingir sorpresa cuando terminaban 
esposados.
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zacatecas, zac.•  En el marco de las 
actividades del Día del Estudiante, el diputado 
federal Ulises Mejía Haro encabezó la charla “Cómo 
alcanzar tus metas sin perderte a ti”, impartida 
por la psicóloga Denisse Cabral, especialista en 
psicología clínica con enfoque cognitivo-conductual 
y maestría en neuropsicología, con el objetivo de 
generar espacios de reflexión y acompañamiento 
para las juventudes zacatecanas.

Promueve Ulises 
Mejía salud emocional 
de jóvenes
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Denuncian riesgos 
en escuela por contaminación industrial 

SAUCEDA DE LA BORDA, 
zac.• Docentes y alumnos de la 
EMSAD de Sauceda de la Borda 
denunciaron afectaciones a su 
salud y daños en la infraestructura 
del plantel a causa de la operación 
de una planta trituradora 
ubicada a unos metros de la  
escuela.

Rodeados de densas nubes de 
humo y un irritante olor químico 
que provoca ardor en los ojos, 
maestros y estudiantes reprochan 
las condiciones en las que deben 
desarrollar sus actividades 
académicas, además de la falta 
de intervención de las autoridades 
ante un problema que, aseguran, 
se ha agravado en los últimos 
meses.

Desde la instalación del plantel 
en 2022, la EMSAD de Sauceda 
de la Borda ha denunciado las 
afectaciones derivadas de las 
actividades de esta trituradora 
de minerales. Sin embargo, 
señalaron que las denuncias han 
sido ignoradas bajo el argumento 
de que la empresa “llegó  
primero”.

“Protección Civil fue la respuesta 
que nos dio, que por qué la escuela 
se había puesto aquí, si la empresa 
estaba primero. Yo creo que es una 
respuesta muy absurda…"

CONTINÚA EN...
ALKIMIA.TV

ZACATECAS, ZAC.• Con la disminución 
en la matrícula de educación básica que 
se vive en Zacatecas, el Gobierno del 
Estado ha decidido dejar de construir  
nuevas escuelas para enfocar esfuerzos 
y recursos a obras en favor de planteles 
ya existentes, como parte de los más de 
mil 336 millones de pesos destinados a 
infraestructura educativa en Zacatecas 

durante la actual administración.

Como parte de las conferencias de 
prensa denominadas La Informativa, 
Laura Elvia Bermúdez Valdés, titular 
del Instituto Zacatecano para la 
Construcción de Escuelas, dio a 
conocer que el organismo a su cargo ha 
realizado más de mil 500 obras en 53  
municipios.

Prioriza Inzace obras en escuelas 
existentes, que crear nuevas

http://alkimia.tv


05

VIERNES, 22 DE MAYO DE 2026ALKIMIA TVEDICIÓN NO. 142
ZA

CA
TE

CA
S

Entregan Rotarios donativo histórico 
a “Hay Vida en mis Sueños”
ZACATECAS, ZAC.• 
En un emotivo acto 
realizado durante la 
reunión semanal del Club 
Villa de Guadalupe, de 
Rotary International, se 
llevó a cabo la entrega 

oficial del donativo recabado en 
el Sexto Torneo de Golf, recursos 
que serán destinados a la 
fundación Hay Vida en Mis Sueños, 
organización comprometida con 
apoyar causas de alto impacto 
social.

La ceremonia estuvo marcada 
por un ambiente de solidaridad, 
gratitud y compromiso 
comunitario, donde integrantes 
del club, representantes de la 
fundación e invitados especiales 
reconocieron el esfuerzo conjunto 
que hizo posible reunir la cantidad 
de 119 mil 150 pesos.

Durante el evento, los asistentes 

destacaron que este tipo de 
acciones reflejan el verdadero 
espíritu de servicio y la 
importancia de sumar voluntades 
para transformar vidas. Asimismo, 
se agradeció la participación 
de patrocinadores, jugadores y 
colaboradores que contribuyeron 
al éxito del torneo de golf, 
consolidándolo como una iniciativa 
con causa que continúa creciendo 
año con año.

Representantes de Hay Vida 
en Mis Sueños expresaron su 
agradecimiento por el respaldo 
recibido, señalando que el donativo 
permitirá fortalecer proyectos 
y continuar brindando apoyo a 
quienes más lo necesitan.
Con esta entrega, Rotary refrenda 
su compromiso con la comunidad 
y con las organizaciones que 
trabajan diariamente por 
generar esperanza y mejores 
oportunidades para las familias 
zacatecanas.

Lanzan campaña contra 
trabajo infantil
ZACATECAS, ZAC.• El Gobierno 
de México puso en marcha la 
campaña “Tarjeta Roja al Trabajo 
Infantil”, una iniciativa impulsada 
por la Secretaría del Trabajo 
y Previsión Social (STPS) y la 
Organización Internacional del 
Trabajo (OIT) con el objetivo de 
prevenir la explotación laboral 

de menores, especialmente en 
sectores productivos y turísticos 
rumbo al Mundial de Futbol  
2026.

La estrategia estará vigente 
del 12 de mayo al 12 de julio e 
incluirá actividades culturales, 
deportivas y de concientización 
para promover la protección 
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guadalupe, ZAC.• La Oficina de Representación del Instituto de 
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) 
en Zacatecas, invita a la población en general a acudir a cualquiera de las 
18 Unidades y Clínicas de Medicina Familiar, en las que, con motivo de la 
Semana Nacional de Salud Pública 2026, se realizarán distintas acciones 
para fomentar la salud preventiva.

Participa ISSSTE Zacatecas 
en Semana Nacional de Salud

GUADALUPE, ZAC.• A través del 
Sistema Estatal para el Desarrollo 
Integral de la Familia (SEDIF), el 
Gobierno de Zacatecas, encabezado 
por el mandatario David Monreal Ávila, 
mantiene acciones permanentes 
de acompañamiento y orientación 
para las familias de pacientes del 
Centro de Rehabilitación y Educación 
Especial (CREE), mediante la actividad 
denominada “Escuela para Padres”.

El Subdirector del CREE, Cristian 
Alan Flores Rodríguez, destacó 
que este espacio impulsado por la  
Presidenta Honorífica del SEDIF, Sara 
Hernández de Monreal, tiene como 
propósito brindar herramientas a 
madres y padres de familia para 
atender de mejor manera a niñas 
y niños con discapacidad, además 
de fortalecer el entendimiento 

emocional y social dentro del hogar.

Explicó que las sesiones se realizan 
cada mes, como parte de un 
programa impulsado por el Sistema 
Nacional DIF, donde se abordan temas 
médicos, emocionales y relacionados 
con trastornos como el autismo, 
entre otros.

“Es muy importante que los padres 
entiendan la discapacidad de las y 
los pacientes. Hoy hablamos sobre la 
importancia de comprender a través 
de las palabras y de generar empatía 
dentro de la familia”, expresó.
El especialista señaló que uno de 
los principales beneficios de estas 
actividades es que las familias 
encuentran un espacio de apoyo 
y comprensión mutua, al convivir 
con otras personas que enfrentan 
situaciones similares.

capacitan CREE y SEDIF a 
madres y padres de 
niños con discapacidad
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Detienen a 10 policías 
por tortura, en Chiapas

TUXTLA GUTIÉRREZ, CHI. • 
Diez servidores públicos, entre 
policías estatales y agentes 
del Ministerio Público, fueron 
detenidos en Chiapas tras la 
difusión de videos que exhibieron 
actos de tortura contra dos 
hombres durante un operativo 
realizado el 14 de marzo en Tuxtla 
Gutiérrez. La Fiscalía estatal 
confirmó la autenticidad de las 
imágenes este 21 de mayo y abrió 
nuevas líneas de investigación 

para ubicar a más posibles 
responsables.

El caso tomó fuerza después de que 
grabaciones circularon en redes 
sociales y mostraron escenas 
donde dos hombres sometidos 
permanecían bajo custodia de 
elementos de seguridad, quienes 
presuntamente recurrieron a 
prácticas ilegales para obtener 
información. De acuerdo con 
los materiales difundidos, las 
víctimas enfrentaron métodos 

de asfixia con bolsas de plástico 
mientras permanecían retenidas 
en un espacio que aparentaba 
ser un gimnasio improvisado. Las 
imágenes también exhibieron 
interrogatorios realizados por 
personal que formaba parte del 
operativo.

La Fiscalía de Chiapas informó que 
entre las diez personas detenidas 
existen policías y funcionarios 
ministeriales relacionados con los 
hechos. 

zacatecas, zac.• La Fiscalía 
General de Justicia del Estado de 
Zacatecas (FGJEZ), en coordinación 
con autoridades del estado de 
Jalisco, logró la detención de 
María del Rocío “N”, quien contaba 

con una orden de aprehensión 
vigente por el delito de extorsión 
relacionado con hechos ocurridos 
en el municipio de Guadalupe, 
Zacatecas. La captura se realizó 
como parte de las acciones de 
colaboración interinstitucional 

entre corporaciones de 
procuración de justicia de ambas 
entidades. La FGJEZ informó 
que la detenida era buscada por 
su presunta participación en 
actividades ilícitas que afectaron a 
víctimas en territorio zacatecano.

Extorsionadora, detenida 
en colaboración con Jalisco
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Exigen atención 
internacional por 
crisis en planta 
nuclear Laguna Verde
veracruz, ver.• Trabajadores de la Central 
Nucleoeléctrica Laguna Verde, ubicada en 
Veracruz, alertaron este mes a organismos 
nacionales e internacionales sobre presuntos 
riesgos operativos y de seguridad dentro de la 
única planta nuclear de México, luego de denunciar 
una salida de personal especializado y posibles 
afectaciones derivadas de cambios laborales 
relacionados con reformas constitucionales. 

Propone Sheinbaum comisión para revisar 
perfiles, rumbo a elección de 2027

CIUDAD DE MÉXICO.• La 
presidenta Claudia Sheinbaum 
presentó una iniciativa para crear 
la Comisión de Verificación de 
Integridad de Candidaturas, un 
mecanismo que buscará impedir 
que personas con posibles 
vínculos con la delincuencia 
organizada participen como 
candidatos en futuras elecciones. 

El anuncio fue realizado durante la 

conferencia matutina en Palacio 
Nacional junto con la consejera 
jurídica de la Presidencia, Luisa 
María Alcalde.

Durante la exposición de la 
propuesta, Alcalde explicó que 
el objetivo es fortalecer los 
procesos internos de selección 
de aspirantes de los partidos 
políticos de cara a las elecciones 
de 2027. 

“Es para que los partidos políticos 
puedan tomar decisiones 
respecto a las candidaturas 
que propondrán ya a partir de 
la elección del 2027”, señaló la 
funcionaria federal.

La iniciativa plantea que los 
partidos entreguen de manera 
voluntaria sus listas de aspirantes 
para que la Comisión realice 
revisiones en coordinación con 
distintas dependencias federales. 

ciudad de méxico.• El coordinador 
de Morena en la Cámara de Diputados, 
Ricardo Monreal, impulsa una iniciativa de 
última hora para establecer la anulación 
de elecciones en caso de intervención 
extranjera en los procesos electorales de 
México. La propuesta sería presentada este 
21 de mayo para su inclusión en el próximo 
periodo extraordinario de sesiones del 
Congreso de la Unión.
 
La iniciativa contempla modificaciones al 
artículo 41 de la Constitución, además de 
reformas a la Ley de Medios de Impugnación 
y otras disposiciones en materia electoral. El 
objetivo es impedir que agentes extranjeros, 
gobiernos u organizaciones influyan en 
las votaciones o en los resultados de los 
comicios en territorio nacional.
 
De acuerdo con Monreal, la propuesta 
responde al contexto político internacional 
y a experiencias recientes registradas 
en América Latina. El legislador señaló 
presuntos casos de injerencia de Estados 
Unidos en procesos electorales de otros 

países de la región, mediante apoyo político 
a figuras como José Antonio Kast en Chile y 
Rodrigo Paz en Bolivia. El morenista afirmó 
que las reformas buscan fortalecer la 
soberanía electoral.

Intervención extranjera, 
causal para anular elecciones: 
Ricardo Monreal
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Anuncia Trump despliegue 
de 5 mil soldados en Polonia

moscú.• Rusia criticó la decisión 
de Estados Unidos de imputar 
al expresidente cubano Raúl 
Castro por cargos de asesinato 
y conspiración relacionados con 
el derribo de dos avionetas de la 
organización Hermanos al Rescate 
en 1996.

A través de un comunicado 
oficial, el Ministerio de Asuntos 

Exteriores ruso aseguró que 
Washington intenta “fabricar 
acusaciones” para aumentar 
la presión política contra  
Cuba.

La cancillería rusa afirmó que 
estas acciones están “condenadas 
al fracaso” y sostuvo que el pueblo 
cubano permanecerá unido 
alrededor de la figura de Raúl 
Castro.

Critica Rusia cargos contra Raúl Castro; advierte escalada en Cuba

washington, eu. • El presidente de 
Estados Unidos, Donald Trump, anunció 
el envío de 5 mil soldados adicionales a 
Polonia, apenas una semana después 
de haber cancelado el despliegue militar 
previsto hacia ese país.

A través de sus redes sociales, Trump 
aseguró que la decisión se toma “en honor” 
al presidente polaco Karol Nawrocki, a 
quien respaldó políticamente y con quien 
afirmó mantener una relación cercana.

“Me complace anunciar que Estados 
Unidos enviará 5.000 soldados adicionales 
a Polonia”, escribió el mandatario 
republicano.

El anuncio ocurre en medio de tensiones 
dentro de la OTAN, luego de que 
Washington iniciara una reconfiguración 
de su presencia militar en Europa.

Días antes, el Pentágono había confirmado 
la cancelación del despliegue de una 
brigada blindada de más de 4 mil efectivos 
rumbo a Polonia, argumentando ajustes 
estratégicos en la presencia militar 
estadounidense en el continente.
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zacatecas, zac.• El Gobierno 
del Estado, a través del Instituto 
Zacatecano de Cultura “Ramón 
López Velarde” y la Fototeca de 
Zacatecas, lanzó la convocatoria 
“Zacatecas: Identidad y Memoria”, 
un concurso de fotografía 2026 que 
busca promover la preservación y 
difusión del patrimonio visual de la 
entidad. La iniciativa forma parte 
de las actividades conmemorativas 
por el 20 aniversario de la Fototeca 
de Zacatecas “Pedro Valtierra”.
 
La convocatoria está dirigida 
a fotógrafos profesionales 
y aficionados mayores de 15 
años originarios del estado de 
Zacatecas. Los participantes 
podrán registrar imágenes 

capturadas desde el año 2020 
hasta la fecha, utilizando cualquier 
dispositivo, incluyendo teléfonos 
celulares, siempre y cuando las 
fotografías cuenten con buena 
calidad para impresión.
 
El concurso busca retratar la 
esencia de Zacatecas a través 
de escenas de la vida cotidiana, 
arquitectura, tradiciones, paisajes 
y expresiones culturales que 
reflejen la identidad del estado. 
Cada participante podrá enviar 
una fotografía o una serie de hasta 
tres imágenes acompañadas de un 
texto breve que explique el sentido 
de la obra.
 
Las inscripciones permanecerán 
abiertas desde la publicación de 

la convocatoria y hasta el 31 de 
agosto de 2026. Las fotografías 
seleccionadas formarán parte 
de una exposición especial en la 
Fototeca de Zacatecas, además de 
integrarse al acervo documental 
de la institución como parte de la 
memoria visual contemporánea de 
la entidad.
 
El certamen otorgará premios 
económicos a los tres primeros 
lugares: 25 mil pesos para el 
primer lugar, 15 mil pesos para 
el segundo y 10 mil pesos para el 
tercero. Los interesados pueden 
consultar las bases completas 
y realizar su registro a través 
de las plataformas oficiales del 
Instituto Zacatecano de Cultura y la 
Fototeca de Zacatecas.

CONVOCAN A CONCURSO 
DE FOTOGRAFÍA 

“ZACATECAS: IDENTIDAD 
Y MEMORIA”

Aumentó 
asistencia 
a Museos de 
Zacatecas 
durante 
2025

ZACATECAS, ZAC.• La asistencia 
a museos en Zacatecas registró 
un incremento durante 2025, 
año en el que más de 308 mil 
personas visitaron alguno de los 
37 recintos culturales y museos 
comunitarios distribuidos en la 
entidad, de acuerdo con datos del 
Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (Inegi).

El reporte de Estadística de 
Museos señala que en total 
se contabilizaron 308 mil 289 
visitantes, cifra superior a la 
reportada el año anterior y que 
colocó al estado en el lugar 25 

a nivel nacional en afluencia a 
museos.

Del total de asistentes, 242 mil 
195 acudieron a exposiciones 

temporales y permanentes, 
mientras que más de 66 mil 
participaron en actividades 
culturales y artísticas organizadas 
en estos espacios.
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caminoalmundi   l

DATO CURIOSO: Clasificó al Mundial 
cortando una racha histórica de 40 años sin 
asistir a la máxima justa.

FIGURA A SEGUIR: 
Aymen Hussein, jugador 

de Al-Karma S. C.
Calendario en fase de Grupos:

Jun 16 / 4:00 pM

vs.

noruegairak

Jun 22 / 3:00 pM

vs.

irakfrancia

Jun 26 / 1:00 PM

vs.

iraksenegal

CONFEDERACIÓN: AFC

RANKING FIFA:   57

PARTICIPACIONES EN 
MUNDIALES: Dos

MEJOR RESULTADO: Fase de 
Grupos.

CAMINO AL MUNDIAL: Tras 
quedarse a tan solo un 
punto de la clasificación 
directa, Irak disputó un 
triangular por el único 
puesto disponible en la 
cuarta ronda.

DT:  Graham Arnold

Grupo I: Francia, Senegal, Irak, Noruega

CÓMO JUEGA: Han mejorado el trabajo de posesión de 
la pelota y reorganizaron la forma de defender.

EXPECTATIVA: Buscan pasar de Fase de Grupos.



En la historia reciente de la política 
mexicana han surgido partidos que 
nacen para intentar llenar vacíos. 
El nuevo partido encabezado 
por Guadalupe Acosta Naranjo 
parece apostar a construir una 
nueva narrativa opositora, en un 
país donde MORENA (quien en su 
momento aprovechó ese vacío), 
domina la conversación pública, el 
territorio político y la estructura 
electoral.

El movimiento “Somos México” 
surge como una reacción, 
una respuesta al desgaste 
de la oposición tradicional y al 
sentimiento de una parte del país 
que considera que México necesita 
más contrapesos institucionales. 

Y aquí aparece Acosta Naranjo. Un 
político de oficio, con experiencia 
legislativa, con cicatrices 
políticas, pero también con una 
característica poco común en 
estos tiempos: entiende que el 
problema de la oposición no es 
solamente electoral, es existencial. 
Porque PAN, PRI, MC y lo que queda 
del PRD, perdieron identidad.

El discurso ha sido muy claro: 
“Rescatar la República”, defender 
las instituciones y reconstruir los 
contrapesos del país. Tiene una 
estrategia muy clara: convertir 
el descontento de ciertos 
sectores urbanos, académicos, 
empresariales y de clase media 
en una estructura política 
permanente. Convertirse en el 
nuevo vehículo político de una 
oposición que todavía no encuentra 
narrativa, ni liderazgos nacionales.

El principal reto del nuevo 
partido será demostrar que no 
es solamente el PRD con nuevo 
logo. Entendamos algo, la política 

mexicana hoy es emocional, 
territorial y profundamente 
polarizada. MORENA entendió, 
antes que nadie, que la narrativa 
vale igual -o más- que la estructura, 
y la oposición sigue hablando 
en lenguaje técnico, jurídico y 
académico.

“Somos México” está intentando 
formar nuevos liderazgos juveniles, 
abrir espacios ciudadanos y evitar 
que los viejos perfiles monopolicen 
candidaturas. ¿Tiene posibilidades 
reales? Si, pero no inmediatas. 
Su viabilidad dependerá de cinco 
factores:

• Si logran sobrevivir al proceso de 
registro y consolidación territorial.

* Si encuentran financiamiento y 
estructura nacional competitiva.

* Si construyen liderazgos jóvenes 
auténticos y no reciclados.

* Si conectan con las nuevas 
generaciones fuera del discurso 
anti-MORENA.

* Si logran convertirse en una 
causa y no solamente en un 
membrete político más.

México premia emociones 
colectivas. Hoy MORENA 
representa poder, movimiento, 
identidad y nación. La pregunta 
de fondo es si Acosta Naranjo y el 
partido pueden construir algo que 
emocionalmente compita contra 
eso.

“Somos México” no representa 
solamente el nacimiento de un 
partido. Representa el intento 
desesperado, pero políticamente 
necesario, de reinventar a la 
oposición mexicana.

SOMOS MéXICO: LA APUESTA 
PARA RECONSTRUIR LA OPOSICIóN

LOS ROS TROS
BY   A L K I M I A

Guadalupe 
	 Acosta
		  Naranjo
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