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ZACATECAS, ZAC.- Ante la postura del Ayuntamiento de Zacatecas de abstenerse de participar en los operativos de seguridad 
durante la movilización del 8M, la presidenta de la Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas (CDHEZ), Maricela 
Dimas Reveles, recordó al gobierno capitalino encabezado por Miguel Varela, que la responsabilidad de las 
autoridades municipales no implica intervenir en el desarrollo de la manifestación, sino garantizar condiciones de 
seguridad en el espacio público, por lo que le solicitó, cumpla con su trabajo. 

PIDE CDHEZ SEGURIDAD EL 8M

https://www.instagram.com/alkimiatv/
https://www.facebook.com/AlkimiaTV
https://whatsapp.com/channel/0029Va9Wjy2Jpe8eIayfFp1q
https://x.com/Alkimiatv
https://www.youtube.com/@AlkimiaTV-Zac
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GRÁFICOS ALKIMIA

ZACATECAS

"DICE SHEINBAUM QUE LA TRAICIÓN DEL PVEM Y EL PT, NO ES TRAICIÓN"

LORETO, ZAC.- La presidenta honorífica 
del Sistema Estatal para el Desarrollo 
Integral de la Familia (SEDIF), Sara 
Hernández de Monreal, inauguró en 
Loreto la décima Casa de Día “Amat-
te”, un espacio destinado a fortalecer la 
atención y el bienestar de las personas 
adultas mayores en la entidad.

El nuevo centro ofrecerá diversos 
servicios enfocados en mejorar la 
calidad de vida de este sector, entre 
ellos atención en salud, asesoría jurídica, 
alimentación y actividades recreativas. 
El objetivo es fomentar la convivencia, 
el acompañamiento y una atención  
digna.

Las instalaciones, ubicadas en la zona 
central de Loreto, permitirán que las 
personas mayores cuenten con un 
lugar diseñado especialmente para 
su atención, donde puedan participar 
en actividades que promuevan su 
desarrollo en un entorno de respeto y 
cuidado.

Inauguran en Loreto la décima Casa 
de Día “Amat-te” para adultos mayores

http://alkimia.tv
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OPINIÓN

LABUFA
EL OBSERVATORIO

8 DE MARZO 
¿AÚN NADA QUÉ 

CELEBRAR?

OPINIÓN

En México, el 8 de marzo ha dejado de 
ser una fecha de felicitaciones vacías 
para convertirse en un campo de 
batalla simbólico y político.
 
A pesar de los avances en 
representación política —con la 
primera mujer en la presidencia y 
una legislatura paritaria—, la realidad 
cotidiana para millones de mexicanas 
sigue marcada por una violencia 
estructural que no cede.
 
Resulta contradictorio que, en el 
momento de mayor poder político 
femenino en la historia del país, las 
cifras de violencia sigan siendo críticas:
 
Al inicio de 2026,  ya hay 54 feminicidios 
en apenas dos meses. La presencia de 
mujeres en las altas esferas del poder, 
como en el Gobierno de México, no se 
ha traducido automáticamente en una 
justicia expedita ni en la erradicación 
del miedo en el espacio público.
 
Además , la brecha económica persiste 
como una de las deudas más profundas:

• Desigualdad salarial: Las mujeres 
ganan, en promedio, un 20% menos 
que los hombres, brecha que se 
dispara hasta el 35% en ciertos 
sectores.

• Carga de cuidados: El sistema 
económico sigue descansando 
sobre el trabajo no remunerado de 
las mujeres. El 63% de las mujeres 
inactivas laboralmente citan las 
tareas domésticas y de cuidados  

como su principal barrera.

• Precarización: Aunque la inclusión 
ha crecido, la calidad del empleo 
femenino sigue estancada en la 
informalidad.

• El 8M en México se define hoy por 
la protesta vibrante y el reclamo 
de justicia. Las demandas actuales 
han evolucionado de lo general a lo 
urgente:

• Justicia para desaparecidas: Los 
colectivos de madres buscadoras 
denuncian una "deuda histórica" y la 
falta de presupuesto efectivo para las 
fiscalías.

• Libertad de expresión: Se han 
reportado más de 330 agresiones 
contra mujeres periodistas en el 
último periodo, reflejando que el 
riesgo se extiende a quienes dan voz 
a la denuncia.

 
Conmemorar este día bajo el lema de 
la ONU para 2026, "Derechos, justicia, 
acción", obliga a mirar más allá de las 
leyes aprobadas, como la reciente 
reforma para decidir el orden de los 
apellidos.
 
Mientras el presupuesto para políticas 
de género siga siendo incierto y la 
impunidad en feminicidios supere 
el 90%, el 8 de marzo en México 
no podrá ser una celebración, sino 
un recordatorio de que la igualdad 
sustantiva sigue siendo una promesa 
pendiente.

Por 

TANYA ORTIZ
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Cada vez que enviamos un correo, 
generamos una imagen con 
Inteligencia Artificial o vemos 
un video en alta definición, 
solemos pensar que todo sucede 
en una "nube" etérea y sin peso. 
Sin embargo, detrás de esa 
aparente ligereza se esconde una 
infraestructura colosal de cables, 
servidores y edificios del tamaño 
de estadios de fútbol que no 
descansan. Hoy quiero platicarles 
sobre el Green IT (Tecnología Verde) 
y por qué nuestra vida digital tiene 
una huella ecológica que ya no 
podemos ignorar.

LA SED DE LA INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL

Uno de los temas más sorprendentes 
y menos discutidos es el consumo 
de agua. ¿Por qué una computadora 
necesitaría agua? La respuesta es 
simple: calor. Los centros de datos, 
que son el "cerebro" donde vive la 
IA, generan temperaturas altísimas. 
Para evitar que los circuitos se 
derritan, se utilizan sistemas 
de enfriamiento que dependen 
enormemente del agua.

Se estima que, para responder 

apenas a una serie de 20 a 
50 preguntas, modelos de IA 
generativa pueden llegar a 
"beberse" el equivalente a una 
botella de medio litro de agua. A 
nivel global, esto se traduce en 
miles de millones de litros. La buena 
noticia es que muchas empresas 
están implementando sistemas de 
circuito cerrado donde el agua se 
reutiliza constantemente, pero en 
zonas donde el enfriamiento es por 
evaporación, esa agua se pierde de 
las cuencas locales, compitiendo 
a veces con las necesidades de la 
población.

CEREBROS DIGITALES CON 
MUCHA HAMBRE

Por otro lado, está el hambre 
eléctrica. Entrenar un solo modelo 
de lenguaje de última generación 
consume tanta energía como la 
que gastarían decenas de casas 
promedio durante todo un año. No 
es solo el entrenamiento; mantener 
estos servicios encendidos 24/7 
requiere una alimentación eléctrica 
constante.

Aquí es donde entra el concepto 
de Software Eficiente. Así como un 

auto con un motor bien afinado 
gasta menos gasolina, un código de 
programación optimizado requiere 
menos ciclos de procesamiento. 
La sostenibilidad no solo depende 
de poner paneles solares en los 
edificios (Hardware), sino de escribir 
programas "esbeltos" que hagan 
más con menos (Software).

¿QUÉ PODEMOS HACER?

El Green IT nos enseña que el 
futuro de la tecnología debe ser 
responsable. Como usuarios, 
podemos empezar por acciones 
simples: limpiar correos viejos que ya 
no necesitamos, evitar resoluciones 
de video innecesariamente altas si 
el dispositivo es pequeño y, sobre 
todo, exigir que las herramientas 
que usamos sean transparentes 
sobre su impacto ambiental.

La tecnología es una aliada increíble 
para resolver los problemas del 
mundo, pero solo si nos aseguramos 
de que ella misma no se convierta 
en el problema. El software libre y la 
optimización son nuestras mejores 
herramientas para que la "nube" 
sea, de verdad, un lugar más limpio 
para todos.

AVISO: Los textos publicados en esta sección representan exclusivamente la opinión de quien los escribe; en ningún momento, la opinión editorial 
de Alkimia TV ni que esta casa editora la comparte. La sección Opinión es plural e incluyente, da espacio a distintas voces.

¿CUÁNTO PESA 
UN "CLIC"? 
EL COSTO INVISIBLE 
DE LA TECNOLOGÍA

RUBÉN
DELGADO

OPINIÓN
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ZACATECAS

realizan Feria Nacional 
del Empleo para las Mujeres
GUADALUPE, ZAC.- Con la participación de más de 50 empresas 
y una oferta superior a las 700 vacantes, se llevó a cabo la Feria 
Nacional del Empleo para las Mujeres 2026 en el Jardín Juárez de 
Guadalupe, al ser Zacatecas uno de los tres estados de la República 
Mexicana con mayor índice de colocación laboral.

Maricruz González Ruvalcaba, subsecretaria del Empleo, fue la 
encargada de dar la bienvenida a las personas que acudieron en 
busca de mejorar sus condiciones laborales mediante este evento, 
que para el mediodía ya había recibido a más de mil asistentes, 
cifra que se pretendía duplicar al final de la feria.

Durante su mensaje, señaló que desde el Servicio Nacional del 
Empleo se brinda acompañamiento a quienes buscan incorporarse 
al mercado laboral, con el objetivo de que su talento encuentre un 
espacio donde desarrollarse y generar ingresos que contribuyan al 
bienestar de las familias.
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Pide CDHEZ a la capital 
dar seguridad en 
la marcha 8M
ZACATECAS, ZAC.- La Comisión 
de Derechos Humanos del Estado 
de Zacatecas (CDHEZ) expresa 
su preocupación ante la decisión 
del Ayuntamiento de Zacatecas 
de abstenerse de participar en los 
operativos de seguridad relacionados 
con la marcha conmemorativa del 
Día Internacional de la Mujer, que se 
realizará el próximo 8 de marzo.

El organismo informó que el 4 de 
marzo de 2026 recibió un oficio 
suscrito por autoridades municipales, 
fechado el 24 de febrero, mediante el 
cual se comunica la determinación del 
ayuntamiento de no participar en los 
operativos que tradicionalmente se 
implementan durante esta movilización, 
se detalló en un comunicado.

Ante esta situación, la Comisión 
señala que el derecho a la libre 
manifestación es una expresión 
fundamental de la participación 
ciudadana en una sociedad 
democrática, ya que permite a las 
personas ejercer su libertad de 
expresión, visibilizar problemáticas 
sociales y exigir el respeto a sus 
derechos.

La CDHEZ recuerda que los artículos 6° 
y 9° de la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos reconocen 
la libertad de expresión y el derecho 
de reunión pacífica, mientras que el 
artículo 1° constitucional establece la 
obligación de todas las autoridades 
de promover, respetar, proteger y 
garantizar los derechos humanos.

Impulsan actividades de 
empoderamiento de la mujer
 
JEREZ, ZAC.- En el marco de las actividades por el Día 
Internacional de la Mujer, la secretaria de las Mujeres, 
Karla Isabel Guardado Oropeza, participó en Jerez en 
la Caravana de Empoderamiento “Mujeres Tejedoras 
del Progreso”, donde más de 80 empresarias y 
emprendedoras participaron con la promoción y venta 
de sus productos. La actividad se destinó a fortalecer 
los proyectos productivos de las participantes y 
visibilizar el trabajo de las mujeres en el desarrollo 
económico de sus comunidades.

GUADALUPE

JEREZ
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ATACAN COMANDANCIA EN LUIS MOYA; HAY TRES POLICÍAS HERIDOS
LUIS MOYA, ZAC.- La tarde de este 
jueves, poco después de las 5 de la tarde, 
las instalaciones de la Policía Municipal 
fueron blanco de un ataque armado con un 
artefacto explosivo; tres policías resultaron 
con heridas menores. 
 
A través de su perfil de Facebook, el 
secretario general de Gobierno, Rodrigo 
Reyes Mugüerza, confirmó la agresión y 
aseguró que las lesiones que sufrieron los 
elementos policiacos "son menores" y no 
están en riesgo sus vidas. 

Tras la detonación, los agresores, de los que 
no precisó cantidad, huyeron con dirección 
a Aguascalientes, por lo que de inmediato se 
desplegó un operativo en su búsqueda. 
 
Añadió que se solicitó la cooperación 
institucional con las autoridades hidro-

cálidas para dar con los agresores. 
 
Rodrigo Reyes subrayó que la situación 
estaba controlada pasadas las 7 de la tarde 
y no hay mayor riesgo para la población. Los 
lesionados fueron trasladados a la capital de 

Zacatecas vía aérea para su atención médica. 
 
Trascendió que uno de los elementos 
heridos podría ser el director de la corpo-
ración aunque esto no fue confirmado por 
ninguna autoridad.
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NACIONAL

este viernes... 7:00pm

CIUDAD DE MÉXICO.- El coordinador 
de la bancada de Morena y presidente 
de la Junta de Coordinación Política 
en la Cámara de Diputados de México, 
Ricardo Monreal Ávila, reconoció que 
la aprobación de la Reforma Electoral 
propuesta por el Ejecutivo enfrenta un 
panorama complicado en el Congreso.

En entrevista con el periodista José 
Cárdenas, el legislador explicó que 
su grupo parlamentario cuenta con 
aproximadamente 253 votos, cifra 
insuficiente para alcanzar la mayoría 
calificada necesaria para modificar la 
Constitución.

Monreal indicó que para aprobar la 
reforma se requieren al menos 81 
votos adicionales; sin embargo, señaló 
que los demás partidos políticos, 
incluidos aliados como el Partido 
Verde Ecologista de México y el 
Partido del Trabajo, han manifestado 
que no respaldarán la iniciativa.

“Solo contamos con 253 votos en 
el mejor de los casos del partido 
Morena, porque los otros partidos 
ya expresaron su negativa a 
acompañarla. Quiere decir que no va 
a ser fácil, es un ejercicio complejo”,  
declaró.

Difícil, que aprueben la reforma 
electoral: Ricardo Monreal 

CIUDAD DE MÉXICO.- El Gobierno 
Federal anunció la construcción de 800 
canchas deportivas y la rehabilitación 
de otras 400 en 29 estados del país, 
como parte de un programa nacional de 
infraestructura rumbo al FIFA World Cup 
2026.

La funcionaria Edna Vega explicó que el 
proyecto fue diseñado en coordinación 
con la Comisión Nacional de Cultura 
Física y Deporte (Conade) y con los 
institutos del deporte de las 32 entidades 
del país. La funcionaria detalló que 800 
canchas serán de nueva construcción 

en espacios donde actualmente no 
existe infraestructura deportiva, 
mientras que otras 400 corresponden a 

rehabilitaciones de áreas ya existentes 
que presentan deterioro o requieren 
mejoras como iluminación y cercado.

Anuncian construcción 
de mil 200 canchas 
rumbo al Mundial 2026
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este viernes, 10:30pm
DESDE PATIO ROSA

Inicia Israel ataques en 
suburbios del sur de Beirut
ISRAEL.- El Ejército de Israel anunció que comenzó la noche 
de este jueves ataques contra infraestructura del grupo chiíta 
Hezbolá en la zona del Dahiye, ubicada en los suburbios del 
sur de Beirut, capital de Líbano. La ofensiva se produjo luego 
de que el gobierno israelí emitiera una orden de evacuación 
de la zona. Entre las áreas señaladas para el desplazamiento 
se encuentran Bourj el Barajneh, Hadath, Haret Hreik y Chiyah, 
donde habitan cientos de miles de personas. Advierte EU ofensiva militar 

contra cárteles en Latinoamérica
ESTADOS UNIDOS.- El secretario de Defensa de Estados 
Unidos, Pete Hegseth, advirtió que su país está preparado 
para lanzar una ofensiva militar en solitario contra los cárteles 
del narcotráfico en América Latina si los gobiernos de la 
región no refuerzan sus acciones contra estas organizaciones. 
“Estados Unidos está preparado para abordar estas amenazas 
e ir solo a la ofensiva si es necesario. Sin embargo, nuestra 
preferencia es hacerlo junto con nuestros vecinos y aliados”, 
declaró.
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ZACATECAS, ZAC.- Cuatro destacados karatecas 
zacatecanos ya se encuentran concentrados con la 
Selección Nacional de Karate para representar a México en 
el XXXI Campeonato Centroamericano, que se celebrará 
del 4 al 8 de marzo en Nicaragua.
 
Se trata de Melina Frías Cabral, Meztli Castañeda, Ricardo 
Escalera y Gustavo Rangel, atletas que han demostrado 
disciplina, constancia y alto nivel competitivo en cada una 
de sus participaciones, ahora, tendrán la oportunidad de 
poner en alto el nombre de México y de Zacatecas en una 
de las competencias más importantes de la región.
 
Los cuatro deportistas son campeones formados en el 
Centro de Alto Rendimiento en Karate CEDARK, donde 
han desarrollado su talento bajo la dirección del Sensei 
Luis José Medina Fuentes, quien ha sido pieza clave en 
su crecimiento deportivo y preparación rumbo a este 
compromiso internacional.

XXXI Campeonato Centroamericano

viajan KARATECAS 
A NICARAGUA

DEPORTES


